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Schiiler der 9. und

10. Klassen der Jacob-
Struve-Schule in
Horst/Holstein lernen
die Grundlagen des
Brandschutzes
innerhalb eines Wahl-
pflichtkurses.
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Brandschutzerziehung in

VOrbeugender und abwehrender Brandschutz
aus physikalischer, chemischer und technischer
Sicht", so lautet der Titel des facher- und jahrgangs-
tibergreifenden Wahlpflichtkurses, den seit 2003
jedes Jahr 16 Schiilerinnen und Schiiler in der Ge-
meinschaftsschule Jacob-Struve in Horst/Holstein
im Kreis Steinburg (SH) wéhlen kénnen.

In diesem Unterricht mit theoretischen und prak-
tischen Inhalten lernen die Teilnehmer vom Kurslei-
ter die themenbezogenen Grundlagen aus den Be-
reichen Physik, Chemie und Technik. Mdglich
wurde dieser Unterrichtszweig durch Klaus Rahlf,
der sowohl Feuerwehrmann als auch Fachmann fiir
die naturwissenschaftlichen Facher mit Schwer-
punkt Physik ist. Seit 1971 durchlief er als Mitglied
der Feuerwehren Burg auf Fehmarn, Kellinghusen
und Horst alle Stationen einer Feuerwehrlaufbahn:
Zugfiihrer, Kreisausbilder fiir Truppmann/Truppfiih-
rer und Gefahrliche Stoffe bis hin zum Wehrfihrer.
Seit zehn Jahren verbindet er erfolgreich sein ehren-
amtliches Engagement mit dem Beruf.

Lehrgang ausgebucht

Die Schiilerinnen und Schiiler der 9. und 10. Klas-
sen miissen zu Beginn eines jeden Schuljahrs zwei
Wahlpflichtkurse auswéhlen. Es werden jedes Jahr
ca. 20 Kurse angeboten, von denen je nach Teil-
nehmerzahl zehn bis zwdlf auch tatsachlich durch-
gefiihrt werden. Der Brandschutzkurs ist seit zehn
Jahren mit 16 Teilnehmern stets ausgebucht. Diese
Zahl ist dem Platzangebot in zwei Loschgruppen-
fahrzeugen der Feuerwehr geschuldet, damit im
praktischen Teil jeder seine Aufgabe optimal er-
fiillen kann.

Der Kurs setzt sich zusammen aus theoreti-
schen und praktischen Inhalten. Er beginnt mit der
Besprechung von Brandursachen, die in einer
Mindmap von den Schiilern préasentiert werden

miissen. Als Ursache von Brénden werden Ober-
begriffe schwerpunktméaBig festgehalten, z. B.:
technische Ursachen, Tiere als Brandstifter, Fahr-
lassigkeit, Selbstentziindung, Brandstiftung und
natiirliche Ursachen. Zum Teil werden hierzu je-
weils Versuche gemacht, u. a.:
® Demonstration der Blitzentstehung mit Hilfe
eines Hochspannungstransformators und der
daraus folgenden SchutzmaBnahmen fiir den
Menschen, Besprechung des Fl-Schalters und
allgemeinen Hochspannungsschutzes im Haus.
® Selbstentziindung von Stoffen
® Glihen von Eisendraht bei steigender Strom-
starke als Beispiel fiir Uberhitzung von Kabeln
bei Uberlastung.
m Biigeleisen als Beispiel fiir Warmeleiter und
Warmestrahler.
Jedes Feuer fangt einmal klein an und entwickelt
sich zum Vollbrand jedweder GroBe. Hierbei gibt
die Einheitstemperaturkurve (ETK) wertvolle Hin-
weise fiir den Verlauf eines Brandes. Entschei-
dend fiir die Intensitét kann dabei der Flash-over
sein, der unmittelbar vor dem Vollbrand unter be-
stimmten Bedingungen seine Kraft entfaltet.

Aspekte des Brandschutzes

Ein Feuer kann durch die MaBnahmen des vorbeu-
genden Brandschutzes und die Beachtung der
DIN-Normen verhindert werden. Das Brandverhal-
ten von Baustoffen und Bauteilen wird im Kurs the-
matisiert, in dem die Unterschiede zwischen beiden
Begriffen herausgearbeitet werden und mit der Ein-
teilung der Baustoffe beziiglich ihrer Brennbarkeit
erganzt werden. Die Bezeichnungen Hochhaus,
hohes Haus, offene und geschlossene Bauweise,
Brandabschnitte, Zuwegungen etc. werden durch
die Begehung und Erklarungen im eigenen Schul-
gebadude anschlieBend von den Schiilern ganz an-
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Unterricht: Einen groBen Teil der Ausbildung
nimmt die Theorie ein.

der Schule

ders gesehen. Am Ende dieses Abschnitts sind die
LBO (Landesbauordnung), T 30 (30-miniitige Feu-
erwiderstandsdauer bei einer Tiir), Zufahrtswege,
Aufstellflachen fiir die Feuerwehr keine unbekann-
ten Begriffe mehr.

In dieser Beziehung ist das Vorhandensein von
Rauchmeldern wichtig, denn wenn trotz aller bauli-
chen MaBnahmen doch ein Brand ausbricht, ist die
schnelle Warnung der Bewohner entscheidend. In
einer Doppelstunde werden die Funktion und der
Einsatzbereich von Rauchmeldern besprochen. Da
die Schiiler die Grundlagen der Elektrizitatslehre
meist kennen, werden die Wirkungsweise von Sen-
derdiode und Empfangselektronik erklart und an
ausgedienten Meldern begriffen, wenn diese de-
montiert und wieder zusammengebaut werden.
Gleichzeitig werden die GesetzmaBigkeiten der
geometrischen Optik mit dem Reflexionsgesetz,
Einfallswinkel ist genauso groB wie der Reflexions-
winkel, wiederholt. Die persénlichen Verhaltens-
weisen eines jeden beim Feuer im eigenen Haus,
werden durch die Gefahren des Brandrauches pro-
blematisiert. Der passende Film zum Thema ,Wie
entkomme ich lebend" ist tiber die Unfallkassen der
jeweiligen Lander erhaltlich.

Fiir die Alarmierung der Feuerwehr ist heute die
Funktechnik unverzichtbar. Spatestens wenn der
Kursleiter plotzlich durch den Alarmton seines
Melders am Giirtel zu einem Einsatz gerufen wird,
taucht die Frage auf: Wie geht das? Um dies zu
erkldren, werden im Unterricht die verschiedenen
Ubertragungstechniken mit ihren physikalischen
Grundlagen wie Schwingkreis, Antennen als offe-
ner Schwingkreis, elektromagnetisches Wellen-
spektrum usw. ebenso angesprochen wie die vor-
herigen Grundlagen der Begriffe Frequenz mit der
Einheit Hertz, Amplitude, Ausbreitung mit Licht-
geschwindigkeit, Wellenlange usw. Diese Kennt-
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nis versetzt die meisten in die Lage, die Wellenlan-
gen fiir verschiedene Frequenzen zu berechnen,
um so zu verstehen, warum man bei der Feuerwehr
von 2m- und 4m-Band-Funkgeraten spricht.

Nachdem die Schiiler das deutsche Buchsta-
bieralphabet kennengelernt haben, endet dieser
Unterrichtabschnitt mit dem Highlight einer prakti-
schen Funkiibung mit den 2m-Handfunksprech-
geréaten der 6rtlichen Feuerwehr Horst. Dazu wer-
den aus der Funkzentrale der Wache als auBer-
schulischer Lernort die Aufgaben per Funk an die
Teilnehmer ausgegeben, die sie dann in Gruppen
zu dritt abarbeiten miissen. Es ist immer wieder
erstaunlich zu sehen, wie akkurat, konzentriert und
ergebnisorientiert sie dabei arbeiten und sehr
schnell lernen, was Funkdisziplin bedeutet.

Wie die Funktechnik professionell genutzt wird,
erfahren die Schiiler beim Besuch der KRLS (Ko-
operative Rettungsleitstelle) in Elmshorn, wo die
Notrufe fiir Polizei und Feuerwehr aus drei Land-
kreisen mit ca. 500.000 Menschen auflaufen. Ver-
kniipft ist der Besuch mit der Besichtigung der im
gleichen Hause befindlichen Rettungswache, wo
der RTW und das NEF (Rettungswagen und Not-
arzteinsatzfahrzeug) erklart werden. Aus dem Be-
such ergeben sich fiir die Schiiler ein gréBeres Ver-
sténdnis und eine andere Sichtweise fiir das Wéah-
len des Notrufes und dessen Auswirkungen.

Alle Teilnehmer absolvieren eine Erste-Hilfe-Schu-
lung, dessen Bescheinigung sie fiir ihren spateren
Fuihrerschein nutzen kénnen. Diese Unterweisung
wird durchgefiihrt von einem Lehrrettungsassis-
tenten der Feuerwehr Horst. Wahrenddessen
haben die Schiiler die Aufgabe, selbststandig das
Wichtige mitzuschreiben, um ausreichend Lern-
material fir den Abschlusstest zu haben. Nur wer
spater den Erste-Hilfe-Test mindestens mit der
Note befriedigend schreibt, erhdlt die begehrte

Praktische Ubung:
Das Léschen einer ,brennenden
Person* gehort zur Ausbildung.

| Funktechnik: Wie funktioniert die
Alarmierung und was hat es mit dem

| 2m- und 4m-Band auf sich? Das
erfahren die Schiiler im Funklehrgang.
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Abschluss: Nach dem Uber-
reichen der Urkunden sind

die Schiiler stolz auf ihren
Abschluss. Viele werden spéter
auch Mitglied in der Feuerwehr.

Zum Autor

Klaus Rahilf, 59 Jahre,
verheiratet, wohnhaft in Kelling-
husen, Kreis Steinburg.

Seit 1971 aktiv in der Freiwil-
ligen Feuerwehr FF Burg auf
Fehmarn (bis 1980), ab 1980
FF Kellinghusen, ab 2003 zu-
satzlich FF Horst/Holstein.
Zugfiihrer, Wehrfiihrer Kelling-
husen 1997-2003, jetzt Pres-
sesprecher und Maschinist aller
Fahrzeuge

Kreisausbilder Truppmann/
Truppfiihrer 1984-1991

Kreisausbilder GSG
1991-1997

17 Lehrgange auf Kreis- und
Landesebene

Auszeichnungen und Ehrungen,
u. a. Hertha-Patzig-Preis fiir
beste BE in SH (2012)

*oxx

Dienstgrad: HBm
Beruf: Realschullehrer an der
Gemeinschaftsschule Jacob-
Struve in Horst/Holstein fiir
Physik, Technik, Naturwissen-
schaften, Sicherheitsbeauftrag-
ter, Fahrschullehrer.
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Bescheinigung. Eine praktische Besonderheit ist
gegen Ende des Unterrichtstags das Léschen
einer brennenden Person mit einer Baumwoll-
decke. Dazu steht ein Metalltorso zur Verfligung,
dessen Oberbekleidung mit einer brennbaren
Fliissigkeit in Brand gesetzt wird. ,Man muss es
nur schnell genug machen, dann ist es ganz ein-
fach, so haufig die Aussagen der Akteure.

Die Verbrennungslehre

Der umfangreiche chemische Teil des Unterrichts
beinhaltet die Basis der klassischen Verbrennungs-
lehre, vertieft durch einzelne spezielle Versuche wie
das Abfackeln der pyrolysen Gase aus Holzspéanen
oder Explosion von Wasserstoff zum Kennenlernen
der oberen und unteren Explosionsgrenze.

Das klassische Verbrennungsdreieck bildet die
Grundlage zum Verstandnis des Loschvorgangs.
Der Entzug eines der drei Voraussetzungen eines
Feuers kann mit den einschlagig bekannten Ver-
suchen eindrucksvoll demonstriert oder in Schii-
lerversuchen durchgefiihrt werden. Da man nicht
jedes Feuer mit Wasser l6schen kann (z. B. Petri-
schale mit brennendem Benzin in gréBerer Glas-
wanne mit wassergefilllter Spritzflasche vergeb-
lich I6schen), kommt man zu den Brandklassen
und den jeweiligen Léschmitteln daftir. Hier gibt es
Versuche, die die Wirksamkeit im Einzelfall ein-
drucksvoll zeigen. Die entsprechenden Schiiler-
versuche miinden nach einer theoretischen Ein-
weisung im praktischen Teil in der Handhabung
von Feuerléschern in Zusammenarbeit mit der
Freiwilligen Feuerwehr Horst. Wenige, kurze Pul-
verstoBe zum Loschen eines Feuers zeigen den
Teilnehmern die Vorteile des antikatalytischen
Léscheffekts. Spraydosenzerknalle und beeindru-
ckende Fettexplosionen ergénzen diesen Teil. Wie
die professionellen Brandbekampfer arbeiten, er-
fahren die Schiiler wahrend des Besuchs der Feu-
erwache der BF Hamburg in Stellingen, wo ein
Berufsfeuermann nicht nur Rede und Antwort
steht, sondern natiirlich auch alle Fahrzeuge und
Gerétschaften zeigt. Die Unterschiede zwischen
Freiwilliger Feuerwehr und Berufsfeuerwehr haben
die Teilnehmer vorher erarbeitet. Fiir einige ist es
schon eine Herausforderung, sich mit einer Dreh-
leiter auf 256 m Hohe zu begeben. Wenn sie sich
dann erinnern, dass ein Hochhaus ab 22 m ein ge-
trenntes Sicherheitstreppenhaus haben muss, er-
kennen die Schiiler spatestens jetzt den Sinn die-
ser Norm, besonders vor dem Aspekt, dass man
nicht beliebig lange Drehleitern bauen kann.

Verbunden wird diese Exkursion nach Hamburg
mit der Besichtigung des FIZ (Feuerwehr-Informa-
tions-Zentrum) in der Hauptfeuerwache am Ber-

liner Tor. Die eingefleischten und erfahrenen Be-
treuer verstehen es immer wieder auch die Neunt-
und Zehntklassler mit besonderen Demonstratio-
nen und Mitmach-Aktionen in ihren Bann zu ziehen.

Hoéhepunkt und Abschluss des Kurses ist die
praktische Arbeit mit den Geraten der Feuerwehr.
Mehrere Male werden die Aufgaben und Arbeiten in
einer Gruppe im Léscheinsatz getibt, bevor in einer
groBen Abschlussiibung mit integrierter Réu-
mungsiibung der gesamten Schule die jungen ,Fire
Fighter" ihre Fahigkeiten zeigen mussen. Als etwas
Besonderes tragen die Teilnehmer die schuleige-
nen Einsatzuniformen, Helme und Handschuhe, die
fir jeden vorhanden sind. Gespendet wurden die
nicht mehr fiir den Einsatzdienst tauglichen Aus-
riistungsgegenstiande von den Wehren Kellinghu-
sen und Horst, in denen der Kursleiter aktives Mit-
glied ist. Ferner haben die Schiilerinnen und Schii-
ler die Méglichkeit, ein persénliches, dunkelblaues
T-Shirt mit Emblem der Schule und des Brand-
schutzkurses zu erhalten, was auch gern auBerhalb
des Unterrichts zur Schau getragen wird.

Am Ende dieses einjahrigen Wahlpflichtkurses
steht die Uberreichung einer Urkunde, die jeden
als ,Brandschutz- und Ersthelfer der Jacob-Stru-
ve-Schule” ausweist.

Fazit und Erfahrungen

Wahrend die meisten Brandschutzerzieher ihre
Unterrichte in Kindergérten, Vor- und Grundschu-
len durchfiihren, um auf die Gefahren und Verhal-
tensweisen beim Ausbruch eines Feuers aufmerk-
sam zu machen, ist der Wabhlpflichtkurs ,Brand-
schutz fiir 15-17-jahrige" konzipiert. Wie Gerhold
Brill, Vorsitzender des Gemeinsamen Ausschus-
ses des DFV und der vfdb, auf dem letzten BEBA-
Forum in Filderstadt hinwies, sind mit der zuneh-
menden Uberalterung auf dem flachen Lande die
Probleme der Feuerwehren gréBer geworden, ge-
eigneten Nachwuchs zu gewinnen. Hier hilft der
Kurs in der Gemeinschaftsschule Horst mit, die-
sen zu akquirieren, denn in den letzten zehn Jahren
sind etliche Schiiler in die Wehren Horst und Um-
gebung eingetreten.

Der Kurs umfasst ca. 30—36 Doppelstunden a
90 min, je nach den organisatorischen Vorgaben
der Schule. Die Kombination von Physiklehrer in
der Sekundarstufe 1 und kompetentem Feuer-
wehrmitglied in einer Person wird es sicherlich
eher selten geben. Trotzdem konnen auch Nicht-
padagogen Elemente des Unterrichts blockweise
nutzen, um in ihrem Bereich auf dhnliche Weise an
die Jugendlichen heranzutreten. Die Schiiler erle-
ben hierbei hautnah sofort die Sinnhaftigkeit, wofiir
das Gelernte gut ist.

Der hohe praktische Anteil am Unterricht und
die Exkursionen steigern die Attraktivitat des Kur-
ses. Er ist ein entscheidender Beitrag fiir die Be-
urteilung der personlichen Sicherheit im Leben
und Lebensumfeld. Die notwendige Teamarbeit
dabei ist ein Element der individuellen Entwick-
lung. Wenn in diesem Zusammenhang die geleis-
teten Téatigkeiten in der Brandschutzerziehung
durch Medienbeitrdage und Publikationen nach
auBen getragen werden, so profiliert sich nicht
nur die Schule, sondern jeder, der sich in der Ar-
beit mit Schiilern dieser Altersklasse engagiert. Ist
der gute Ruf erst einmal aufgebaut, zeigen sich
auch andere interessiert, ahnliches nachmachen
zu wollen (Multiplikatorenwirkung). Wenn — wie
im vorliegenden Fall — die personlichen Leistun-
gen im Bereich der schulischen Brandschutz-
erziehung vom LFV und DFV gewiirdigt werden,
motiviert das natirlich zum uneingeschrénkten
Weitermachen. B KR
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