
Berufsorientierung in Kl.9/10 

Ziel im Blick – mein 

Weg zur Ausbildung 

oder höherem 

Schulabschluss  

Ein Überblick 



Wege nach dem ESA 
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Betriebliche (Duale) 

Berufsausbildung 

➢ Anerk. Berufsabschluss 

(bundesweit)

➢ Dauer: 2 bis 3,5 Jahre

➢ In ca. 330 Ausbildungsberufen

➢ Vergütung ab 725 € ,oft höher

➢ Vorauss.: keine gesetzl. Vorgabe, 

aber: bei 90% mind. ESA gefordert

➢ Bewerben: ab 1 Jahr vorher

➢ MSA , wenn Note 3 oder besser im 

Abschlusszeugnis BS

Ausbildungsberufe der 

Region:

▪ Anlagenmechaniker/in

▪ Bauberufe

▪ Feinwerkmechaniker/in

▪ KfZ-Mechatroniker/in

▪ Berufskraftfahrer/in

▪ Kauffrau/mann Einzelhandel

▪ Medizinische/r 

Fachangestellte/r

▪ Elektroniker/in 

Betriebstechnik

Alle Berufe im „Beruf Aktuell“ 

Trend: 

mehr Stellen als Bewerber 

gemeldet = gute Chancen !!

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/datei/lexikon-der-ausbildungsberufe_ba023730.pdf


Bildungswege nach dem ESA (in S-H) 
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AV-flex +   (1.Jahr)

u. Berufsfachschule I (2.Jahr)

➢ Ziel: MSA

➢ Dauer: 2 Jahre 

➢ Verschiedene (berufliche) Profile: 

Wirtschaft, Technik, Gesundheit u. Ernährung 

➢ Voraussetzung: 

mind. ESA , gute Noten (D,M,E) wichtig 

➢ Bewerben: Februar 2027

➢ Wo?

• RBZ Itzehoe

• BS Elmshorn (Europaschule)

• ggf. BS Pinneberg oder BS Neumünster  

Berufsfachschule III 

(schulische Ausbildung)

➢ Ziel: Berufsabschluss 

und MSA (wenn Abschlussnote 3 

oder besser) 

➢ Dauer: 2-3 Jahre

➢ Voraussetzung: 

mind. ESA; Noten = Reihenfolge 

➢ Bewerben: Februar 2027

➢ Wo: 

• RBZ Itzehoe, BS Elmshorn 

• BS Pinneberg o. Neumünster

mit: 

Pflegeassistenten, 

Sozialpädagogische Assistenten

• Alten- /Krankenpflegehelfer 

1jährig

https://www.rbz-steinburg.de/vollzeitschulen/eingang-esa-ziel-msa/av-sh-msa.html
https://www.bs-elmshorn.de/avshmsa.html
https://bspi.de/msa-an-der-berufsschule-pinneberg-in-zwei-jahren-in-der-av-sh-msa
https://www.rbz-steinburg.de/vollzeitschulen/eingang-esa-ziel-msa/bfs-iii-pflegeassistenz-eingangsvoraussetzung-esa.html
BS-Elmshorn.de
https://bspi.de/bildungsangebote/sozialpaedagogik/berufsfachschule-sozialpaedagogik


Überbrückungsmöglichkeiten mit/ohne ESA: 
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AV-SH Ausbildungsvorbereitung Schleswig-Holstein

RBZ Itzehoe oder BS Elmsh./Pi. (je nach Wohnort)

• AV-E zum Erwerb ESA incl. Prüfungen in D,M,E 

• AV-B Berufsorientierung

3-5 Tage/W. -> Berufsorientierende Inhalte und Praktika

• AV-M für Migranten (DaZ)

(Fortsetzung mit AV-E zum Erwerb ESA möglich)

Kriterien:

✓> allgem.(Vollzeit)Schulpflicht ist erfüllt 

✓> unter 18 Jahre 

https://www.rbz-steinburg.de/berufsvorbereitung/avsh-ausbildungsvorbereitung-schleswig-holstein.html
https://www.bs-elmshorn.de/ausbildungsvorbereitung-schleswig-holstein-avsh.html


Überbrückungsmöglichkeiten mit/ohne ESA: 
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Weitere Angebote 

➢ Berufsvorbereitungsmaßnahme der Arbeitsagentur 

(BvB)

➢ Einstiegsqualifizierung (EQ)

➢ Freiwilliges Soziales Jahr

➢ Bundesfreiwilligendienst

➢ Freiw. Wehrdienst ab 17J.

https://www.bb-gesellschaft.de/kursuebersicht/angebote-itzehoe/
https://www.bb-gesellschaft.de/kursuebersicht/angebote-itzehoe/
https://www.arbeitsagentur.de/unternehmen/ausbilden/einstiegsqualifizierung-arbeitgeber
https://www.ein-jahr-freiwillig.de/menu
https://www.bundesfreiwilligendienst.de/
https://www.bundeswehrkarriere.de/freiwilliger-wehrdienst-im-heimatschutz-dein-jahr-fuer-deutschland-241


Hilfreiche Medien und Programme: 

➢ Homepage der Arbeitsagentur: 

      Berufe erkunden , Erkundungstool/-test, Videos zu Berufen, Stellenbörsen und vieles mehr 

➢ Bundesinstitut für Berufliche Bildung mit 

➢ Betriebe suchen /Praktika : Praktikum-Westküste und Praktika-Berufsorientierung

➢ Tipps für Bewerbung und Co.: 

➢ Zugang zum Regional-Heft und Überblick Veranstaltungen :

     Startseite des BIZ Elmshorn: und Heide/Itzehoe
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https://www.arbeitsagentur.de/bildung
https://www.praktikum-westkueste.de/
https://praktika-berufsorientierung.de/
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/elmshorn/biz-elmshorn
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/heide/biz-heide?pk_vid=ee2e0450828b6c481732527780de3392
http://www.zynd.de/
https://www.azubiyo.de/bewerbung/


Kontakt zur Berufsberatung

 So kann einen Beratungstermin vereinbart werden:

➢       Schulsprechtag alle 14 Tage in deiner Schule 

➢       Telefon: 0800 455500*  (kostenfrei Mo. bis Fr.8-18 Uhr)                                                    

➢       E-Mail:  Stephan.Sass@arbeitsagentur.de 

➢       www.arbeitsagentur.de   > Kontaktformular Termin 

                                                  Berufsberatung

➢        persönlich im Eingangsbereich der Agentur Itzehoe

       (Fehrsstr.19; 25524 Itzehoe)

              Mo. bis Fr.:  08.00 Uhr bis 12.00 Uhr, Do. auch für Berufstätige u. Schüler von 14 bis 18 Uhr 
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